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Pièces                                   Couper
1. Devant  2
2. Dos   2
3. Bretelles  2
4. Morceau devant 2
5. Patte de boutonnage 
entrejambe  2
6. Morceau dos  2
7. Poche   2
8. Biais   2

Plan de coupe :

Métrage nécessaire
55-55-60-60 cm
Poplin Light Print

Fournitures

4 boutons en bois de 10 mm
3 boutons pression de 10 mm pour l’entrejambe. 
Ruban élastique de 7 mm : 

Longueur indicative pour chaque contour de jambe : 
T. 1-3 m : 22 cm, T.3-6 : 23 cm, T.6-9 : 24,5 cm, T.9-12 : 26 cm
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Baby
 1-3 M 3-6 M 6-9 M 9-12 M
1 - cm 62 68 74 80
2 - cm 43 45 47 49
3 - cm 44 46 48 49
4 - cm 45 47 49 51
5 - cm 22 24 26 28
6 - cm 21 24 27 30
 
*M = Meses / Months / Monate / Mesi / Mois / Maanden



INSTRUCTIONS

1. 2.

3.

Placer les deux pièces du devant de la barboteuse endroit 
contre endroit. Coudre sur la partie centrale du devant. 
 

Confectionner les poches avant de la barboteuse. Commencer 
par faire l’ourlet supérieur des poches. Ensuite, repasser la 
marge de couture des poches et coudre sur le devant de la 
barboteuse en piquant sur tout le contour de chaque poche et 
entre les repères du patron. 

Placer les deux pièces du dos de la barboteuse endroit contre 
endroit. Coudre sur la partie centrale du dos. 
 

4.

Placer le devant et le dos endroit contre endroit et coudre sur 
les côtés.  

5.

Coudre les biais sur l’intérieur des emmanchures. Repasser le 
biais en le pliant en 3 dans la longueur. Coudre ensuite sur le 
bord tout au long des emmanchures (endroit contre endroit), 
plier le bias vers l’intérieur du vêtement et terminer de coudre 
en piquant avec une couture apparente sur l’extérieur. 

Envers 
du tissu

Endroit 
du tissu



6.

Repasser la couture inférieure de l’une des pièces de 
l’empiècement avant de la barboteuse. Ensuite, placer les deux 
pièces endroit contre endroit et coudre sur tout le contour, 
sauf la partie inférieure. Dégarnir légèrement les angles et 
retourner sur l’endroit.
 

7.

Placer l’empiècement de la barboteuse sur le devant. Pour commencer, 
coudre vers l’intérieur la couture qui n’a pas été repassée, en plaçant 
l’endroit de la pièce de l’empiècement sur l’envers du devant. Terminer 
de coudre la pièce sur la couture qui a été préalablement repassée et 
piquer sur tout le contour de la pièce pour renforcer la couture. 

Confectionner les bretelles de la barboteuse. Plier les bretelles 
en deux dans le sens de la longueur, endroit contre endroit, 
coudre sur tout le contour sauf la partie en diagonale que l’on 
laisse ouverte pour retourner chaque bretelle sur l’endroit. 
Retourner sur l’endroit et piquer quelques points de couture 
sur le bord de la bretelle pour la décorer. 

8.

Faire l’empiècement du dos. Coudre les bretelles sur la partie supérieure 
de l’une des pièces dus dos sur l’endroit et vers l’intérieur. 

9.

10.

Repasser la couture inférieure de l’autre pièce de tissu de l’empiècement 
de la barboteuse. Placer les deux pièces endroit contre endroit et coudre 
sur tout le contour, sauf la partie inférieure (les bretelles se trouvent 
maintenant entre les deux pièces de tissu). Dégarnir légèrement les 
coins et retrouner sur l’endroit. 



13.

11.

14.

12.

15.

Coudre les bandes de l’entrejambe pour les fixer appliquer les 
boutons pression sur le devant et le dos pour fermer la barboteuse 
au niveau de l’entrejambe. 

Placer l’empiècement sur le dos de la barboteuse, coudre 
sur l’intérieur de la couture qui n’est pas repassée en 
plaçant l’endroit de la pièce de tissu sur l’envers du dos de la 
barboteuse. Terminer de coudre la pièce sur la couture qui a 
été préalablement repassée et piquer sur tout le contour de la 
pièce pour renforcer la couture.

Faire un ourlet sur tout le contour des jambes pour y passer 
l’élastique, tout en tenant compte que les extrémités des 
élastiques seront cachées à l’intérieur des bandes de 
l’entrejambe. Glisser les élastique à l’aide d’une épingle à 
nourrice et coudre à la longueur souhaitée. Plier et repasser 
les bandes de l’entrejambe du devant et du dos. 

Repasser la couture supérieure des bandes de l’entrejambe. Placer 
les bandes intérieure endroit contre endroit sur le devant et le dos 
de l’entrejambe et coudre. 

Pour terminer, faire deux boutonnières sur l’empiècement avant et 
coudre les boutons sur les bretelles pour pouvoir les attacher. 



Patron :
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C5 x 5 cm 

TEST SQUARE
Measure this square 
to make sure your 

scale is correct. 
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symbols / símbolos / symboles / simboli / symbolen / symbole

 
GRAIN LINE / RECTO HILO / DROIT FIL / DRITTOFILO / RECHTE DRAAD / FADENRICHTUNG

 
  

CUT ON FOLD / CORTAR A LOMO / COUPER AU PLI / TAGLIARE SULLA PIEGA/ 
AFKNIPPEN OP VOUW / AN DER FALTLINIE SCHNEIDEN 

 
 

BUTTON / BOTÓN / BOUTON / BOTTONE / KNOOP/ KNOPF 

 

 

BUTTONHOLE / OJAL/ BOUTINNIERE / ASOLA/ KNOOPSGAT/ KNOPFLOCH 

NOTCH / APLOMO / CRAN / MARCA / INKEPING/ EINSCHNITT 
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